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Casa di riposo "Don Colombo", Travagliato

=

GIARDINO

PRANZO

LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
R ]..asagne con
Primo piatto Penne alla Risotto alla zucca | Fusilli al ragu di Risotto al Pipe con polpo e . .
del gi . . Tortellini al burro asparagi e
el glormo arrabbiata e rosmarino verdure pomocloro pomocloro
formagella
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Riso allolio Riso allolio Riso allolio Riso allolio Riso allolio Riso allolio Riso allolio
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Tagliatadipollo | Scaloppina di
Secondo piatto | Fusellodipolloal | Bocconcini di o8l s P Coniglio in umido | Brasato di manzo
del i ] con crema maiale in Nasello al forno
el giormo rosmarino tacchino in umido con funghi al Groppello
peperoni agrodolce
) Prosciutto di Polpette di cecial | Wurstel al forno . Fettina di maiale | Rolle di pollo alle
alternativa ) ) Roast-beef Frittata con carote .
nga yosmarino olioe prezzemolo alla piastra erbe
Contorno Macedonia di Patate al
Contorni Spinaci al burro Cavolfiori ] Carote lessate Polenta
mediterraneo verdure yosmarino
alternativa Puré Puré Puré Puré Puré Pure Pure
Dessert Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta tresca
alternativa Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt Yogurt
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Casa di riposo "Don Colombo", Travagliato

=

GIARDINO

CENA

LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Primo piatt Vellutata di porri
THOPIERS | Passato di verdure L Pasta e fagioli Cremadizucca |Passatodiverdure | Crema dizucchine | Passato di verdura
del giorno con {GIIO
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Riso all olio Riso all olio Riso all olio Riso all olio Riso all olio Riso all olio Riso allolio
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Hamburger di
Secondo piatto Mozarella Polpettine di Insalata di pollo | Sformatocarotee | Crocchette di 8 o Tonno e fagioli in
. manzo
del giormo gratinata carne tricolore grana patate e piselli umido
pomodoro
; Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti
alternative
Afettato misto Afettato misto Afettato misto Affettato misto Affettato misto Affettato misto Affettato misto
Zucchine al
Contorni Tris di verdure Finocchilessati | Zucca al vapore Fagiolini Erbette al vapore Broccoli
vapore
alternativa Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda
alternativa Pure Puré Puré Puré Puré Puré Puré
Dessert Jogurt Futta Cotta Jogurt Mousse Jogurt Budino Frutta cotta
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PRANZO
LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Primo piatto Tortiglioni Risotto trevisanoe| Tortellini alla Tei Gnocchi al burro |Conchiglie al ragi | Cannelloni ricotta
X Y
del giormo pomodoro e speck scamorza crema di formaggi A versato di carnee funahi e spinaci
FPastina in brodo FPastina in brodo FPastina in brodo FPastina in brodo Pastina in brodo FPastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Secondo piatto |  Medaglione di Lombata di L. . Polpette di carne | Filetto di limanda |Fesa di tacchino al i
dol i . . . Lucanica in umido . Manzo all'olio
clgiomo | manzo con funghi | maiale alla birra al forno alla livornese curry
Petto di tacchino Prosciutto di
Roast-beef Pettodipolloai | Hamb di
alternativa | Cotoletta di mare | freddo con salsa oas con crodipotioal amburger Avrista alla piastra Praga olioe
julienne di carote ferri manzo grigliati
verde prezzemolo
Contorni Spinaci al vapore Broccoli Polenta Fagiolini all'olio | Carotine e piselli | Zucchine trifolate | Patate arrosto
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
alternativa Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt
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MENUINVERNALE 2023-2024 2°Settimana
CENA
LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Cremadicecie
Pri iatt Crema di patate e Crema di -
:lmlm p e lenticchie al Passato di verdure pa ! Passato di verdura| Cremadicarote | Pancotto all'olio
el glorno . asparagi cannellini e aromi
rosmarino
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Sgombri con
Secondo piatto Crostone alla Crocchette di Sformato carote e 8 Polpetta di carne Hamburger di
del 41 Pizza fagioli caldi in
el giorno mediterranea patate e ricotta grana . al forno verdura
umido
; Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti
alternative
Afettato misto Afettato misto Afettato misto Afettato misto Affettato misto Affettato misto Afettato misto
Zucchine al Spinaci all'olio e
Contorni " Fagiolini Carote lesse Finocchi gratinati Biete a coste S .. ' Cavolfiori
vapore parmigiano
a]ternafiva Verdura CI’llC]d Ve!dura CI’llC]d Ve!dura CI’llC]d Veldlll’d CI’lldd Verdm’a CI’lldd Verdm’a CI’lldd Vel'dllld Cl’udd
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Jogurt Frutta Cotta Jogurt Mousse Jogurt Budino Frutta cotta
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GIARDINO

PRANZO

LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Primo piatto Fusilli Risotto con crema | Tortiglioni al pesto| Risotto zafferano e Gnocchi alle Lasagne porri e
del gi ' . . . . . T . Penne al pesto
el glormo all'amatriciana di funghi YOSSO piselli zucchine scamorza
Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Piatto unico Pratto unico Pratto unico Priatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Secondo piatto Fesa di tacchino Cotechinoe |Arista di maiale al | Filetto di limanda | Petti di polloal Goulash alla
del i Cotoletta di pollo
el giomo agli agrumi salame forno al pomodoro prezzemolo paprika
) Manzo affumicato | Hamburger al Polpettine di Battuta di manzo Frittata con Fettina di maiale
alternativa Lonza dl latte
olioe prezzemolo Yosmarino vitellone al forno ai ferri cipolle alla piastra
Contorni Broccoli Fagiolini Lenticchie Spinaci al vapore Erbette Peperonata Polenta
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Fratta Fratta Fratta Fratta Fratta Fratta Fratta
alternativa Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt
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GIARDINO

CENA

LUN

MAR MER GIO VEN SAB DOM
p Ctema di
i iatt
lef;i}j)zoo Crema di zucca cavolfioricon | Passato di verdure | Crema di zucchine | Vellutata di porri | Crema dilegumi | Passato di verdure
pOandOIO {teSCO
FPastina in brodo FPastina in brodo FPastina in brodo FPastina in brodo Pastina in brodo FPastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Pratto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Hamburger di
Secondo piatto Polpette Crocchette di Sformato carote e | Tonno e piselli al 8 Sgombro e patate
del i Frittata con patate manzo alla
el giormo vegetariane | verdura gratinate grana pomodoro ] caldo al timo
pizzaiola
; Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti
alternative
Alffettato misto Alffettato misto Alffettato misto Alffettato misto Alblettato misto Alblettato misto Alblettato misto
. : e et . Spinaci alla o
Contorni Carote al vapore Zucchine Fagiolini Finocchi lessati Broccoletti .. Cavolfiori
parmigiana
alternativa Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Jogurt Frutta Cotta Jogurt Mousse Jogurt Budino Frutta cotta
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GIARDINO

PRANZO

LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Tortelli di zucca al
Primo piatto Farfalle alle Conchiglieal |Risotto conzuccae . Cellentani alle Lasagne alla
del ai . . . Tnppa l)unfo e
el giorno zucchine pomodoro e ricotta taleggio vongole bolognese .
maggiorana
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in hrodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Fesa di tacchino Salamelle Petto di pollo
Secondo piatto | Svizzera di manzo . Lo Limanda Stracotto di manzo| Bocconcini di
del i . conjuliennedi | grigliateinsalsa |scaloppatoal pepe .
el giomo al limone gratinata in salsa saporita | vitelloe patate
verdure verde verde
Hamburger Scalo di
) Porchetta calda al Avista alla 8 . ppa Frittata alle . . Fettina di maiale
alternativa _ o vegetale al maiale al burro e _ Galantina di pollo .
rosmarino pizzaiola . cipolle alla piastra
pomodoro fresco salvia
Contorni | Spinaci al vapore | Tris di verdure Cavolfiori Broccoli Patate al vapore | Zucchine trifolate Polenta
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta Frutta
alternativa Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt Jogurt
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Moot Casa di riposo "Don Colombo", Travagliato GIARDINO

LUN MAR MER GIO VEN SAB DOM
Primo piatt Vellutata di Crema di zucca
lenl'lo piatte Crema di funghi . |Cremadiasparagi| Crema dispinaci |Passatodiverdure| Pancottoall'clio
el glormo patate con crostini
Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo Pastina in brodo
Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini Fidelini
alternative
Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico Piatto unico
Riso Riso Riso Riso Riso Riso Riso
Medaglione di
Secondopiatto | Hamburger Frittata al Polpettinedi | Sformato carote e Pis o6l ol Porchetta
. a manzo
del giormo vegetale formaggio carne gratinata grana affettata
pomodoro
; Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti Formaggi misti
alternative
Afettato misto Afettato misto Afettato misto Afettato misto Affettato misto Affettato misto Afettato misto
Zucchine al Macedonia di .
Contorni Fagiolini Carote al vapore | Finocchi lessati Erbette all'olio Fagiolini
vapore verdure
alternativa Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda Verdura cruda
alternativa Pure Pure Pure Pure Pure Pure Pure
Dessert Jogurt Futta Cotta Jogurt Mousse Jogurt Budino Frutta cotta




